
Il paziente tre giorni prima dell’esame deve eseguire una dieta priva 
di frutta, verdura, (cotta e cruda) legumi, latte, latticini,formaggi, 
crusca, non bere bevande gassate compreso vino e caffè, dopo 
pranzo e dopo cena masticare 2 compresse di Milicon.
E’ consigliato il digiuno sei (6) ore prima dell’esecuzione 
dell’esame.
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