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Scopo e campo di applicazione 

Lo scopo di questa istruzione è la corretta raccolta del materiale espettorato per 

l’esecuzione dell’esame colturale per germi comuni. 

 

 

Raccolta del campione: 

- Il paziente deve effettuare la raccolta al mattino, a digiuno, dopo accurata 

pulizia del cavo orale.  

 

- Il materiale deve provenire dalle basse vie aeree quindi non deve essere 

salivare e va raccolto in un contenitore sterile, a bocca larga con tappo a vite 
(tipo contenitore per urine) 

 

 

- Se il paziente ha difficoltà ad espettorare, può ricorrere alla induzione 

aerosolica inspirando lentamente una soluzione salina tiepida per una decina di 

volte. 

 

 

Il materiale deve pervenire in laboratorio entro 2 ore dal prelievo e negli orari di 

accettazione analisi 7:30-10:30. 
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