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Scopo e campo di applicazione 

 

Lo scopo di questa istruzione è l’esecuzione corretta della raccolta delle urine delle 

24 ore e si applica a tutti quegli esami che richiedono questo tipo di campione 

urinario. 

 

- CONTENITORE: 
 Può essere acquistato in farmacia o nelle sanitarie (contenitore grande) 

 
- RACCOLTA: 

 Il mattino del giorno d’inizio della raccolta, svuotare la vescica completamente e 

scartare l’urina. 

 Prendere nota dell’ora. 

Nelle 24 ore successive, raccogliere nel contenitore tutte le urine emesse fino 

alla stessa ora dell’inizio della raccolta del giorno prima.    

 Durante la raccolta conservare il contenitore in frigorifero o in luogo fresco e al 

riparo dalla luce. 

 
- CONSEGNA: 

 Dopo l’accettazione, consegnare il contenitore in sala prelievi dove verrà attaccata 

l’etichetta associata al campione con cognome, nome e data di nascita. 
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N° 
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Causale preparazione 
Modifica documento 

Redazione Approvazione Validazione 

    Funz. Firma Funz. Firma Funz. Firma 

          

4 11/11/2022 1 AGG. GENERALE RCQ  RUO  RUO  

5 14/05/2025 1 Aggiornamento RCQ  RUO  RUO  

          

 


